La Persévérance La Persévérance

Qu’est-ce que la persévérance ? Notez ici les occasions ou vous avez été persévérant (dans vos
relations avec tes amis, I'apprentissage de vos legons, votre travail
La persévérance c'est la capacité de persister ou de tenir bon malgré les écrit, votre écriture, votre obéissance a vos parents.....)

difficultés ou les échecs.

1. Persévérer, c’est surmonter les inévitables échecs, recommencer, Semaine 1:
continuer.

Proverbes 24:16 déclare : “ Le juste peut tomber sept fois, mais, a coup

A . ” Semaine 2 :
sar, il se relévera.
Quelgu’un de persévérant ne songe pas a « laisser tomber » devant les
difficultés ou les échecs ; non, il « se reléeve », continue et réessaie. .
Semaine 3 :
Car il y a une raison de subir une épreuve : on apprend que |'échec n’est
pas mortel, ni la défaite éternelle. On gagne en profondeur. On acquiert de
la trempe. .
atrempe Semaine 4 :
Bien s(r, il n’est pas toujours facile de se
<+ » ressaisir aprés un échec. Parfois des
& i [ .
;ﬁ,,‘ obstacles paraissent insurmontables, ou Semaine 5 :

I'objectif, au lieu de se rapprocher, semble
. s’éloigner. On se sent alors dépassé,
~ incapable, peut-8tre découragé, voire
deprimé. Et pourtant, a force de persévérance, viendra I’heure ou nous Semaine 6 :
récolterons des fruits.

2. La persévérance inclut la notion d’apprentissage. Persévérer c’est tirer
le meilleur de I’échec et non a s’y arréter.

3. Persévérer c’est développer I’épanouissement personnel : plus la
tache accomplie est ardue, plus la satisfaction qui lui est liée est forte.


https://www.reussitepersonnelle.com/satisfaction-personnelle/

