
Générosité 

Vérifie si tu es généreux (se) ………… 

1  
  

Est ce que je prends encore plus soin des affaires que 
j’emprunte ?     

oui 
2 

non 
1 

2  
  

Est-ce que je pardonne toujours ?      
 

oui 
2 

non 
1 

3  
 
  

Lorsque je rentre à la maison est-ce que je fais moins 
d’efforts qu’à l’école (sur le trajet, au moment des devoirs, 
au moment du repas etc…) ?    

oui 
1 
 

non 
2 
 

4   
 

Pour rendre un petit service à la maison, est-ce que 
j’attends que mes parents me le demandent ?  

oui 
1 

non 
2 

5   
 

Est-ce que je sais rendre service, être gentil avec une 
personne âgée ?     

oui 
2 

non 
1 

6  
  

Est-ce que je souris à tous ? 
 

oui 
2 

non 
1 

7   
 

Est-ce que je suis aimable avec des personnes que je 
n’aime pas particulièrement ?      

oui 
2 

non 
1 

8   
 

Est-ce que j’aime tellement mes ami(e)s que je ne veux 
pas les partager ?      

oui 
1 

non 
2 

9   
 
 
 

Mes parents font de gros efforts pour me nourrir, m’habiller 
et m ‘élever. Est-ce que je fais des efforts pour ne pas me 
salir et prendre soin de la nourriture, de mes affaires 
d’école, de mes jouets ?  

oui 
2 
 
 

non 
1 
 
 

10 
   

Si une personne m’offre de bon cœur quelque-chose qui ne 
me plaît pas, est-ce que je le lui dis ?    

oui 
1 

non 
2 

 

 

Résultats du test 

Si tu as entre 10 et 15 points : Tu as bon cœur, revois les points où tu peux 
t’améliorer ! 
Si tu as entre 15 et 20 points : Tu donnes sans attendre de retour ; ta 

générosité fait grandir ton cœur ! 
 

 

Générosité 

Définition : Est généreux celui qui a des sentiments qui le portent au 

désintéressement, au dévouement pour son prochain, celui qui donne plus 

qu’il ne doit. 

Il est bien plus facile d’agir en faveur d’une personne sympathique, un frère 

ou un ami. Par contre nous  éprouvons des difficultés à l’égard des autres.  

Est donc généreux celui qui, en fonction d’une hiérarchie des valeurs, 

s’occupe de ceux qui en ont le plus besoin sans uniquement tenir 

compte de critères de sympathie.  

Chacun devra d’abord apprendre à faire des efforts envers ceux qui lui 

sont sympathiques, en cherchant à leur faire plaisir. En accueillant les 

petits efforts des autres par un sourire ou un remerciement enthousiaste, 

Chacun motive son prochain à persévérer et, plus tard, à se comporter de 

la même façon vis-à-vis des autres. 

En s’ouvrant à de nouveaux horizons, en découvrant des actions qui 

peuvent être de vraies preuves de générosité, le besoin dans lequel se 

trouve une personne, nous pouvons nous surpasser et développer 

l’habitude d’agir en faveur des autres. 

Il sera alors beaucoup plus facile d’effectuer un progrès en contemplant  

des exemples et si chacun participe et rend service. C’est la raison pour 

laquelle il très utile d’effectuer des petits travaux réguliers.  

La générosité, en tant que vertu, permet de traduire la possibilité d’aimer 

dans des actes de service. Dans la vie quotidienne, nous avons besoin 

d’aide pour agir de façon cohérente avec ce que nous savons être notre fin 

ultime. 


